
 

 
NORMES DE L'ESTUDI CURS 2026-27 

 
 

- Es prega puntualitat a les classes per no molestar els altres companys 
- Les classes tenen una durada de 60’ 
- Els mòbils s’apagaran o es silenciaran abans d’iniciar la sessió 
- Si tens alguna lesió o molèstia puntual, ho comentaràs amb l’instructor abans de 

començar, perquè ho tingui en compte durant la classe i pugui fer-te les adaptacions 
dels exercicis que necessitis 

- És obligatori l’ús de roba esportiva còmoda per a la realització de la sessió 
- Si no has fet mai Pilates i vols apuntar-te a un grup, hauràs de fer una primera classe 

personal perquè l’instructor pugui fer una valoració 
 

- Es cobrarà una matrícula als alumnes que s’inscriguin a les classes en grup, 
aquesta matrícula anual es cobrarà als alumnes de l’estudi ja inscrits, a la finalització 
del curs, com a reserva de plaça per al següent, ja que els grups són molt reduïts 

- Les quotes s’abonaran en efectiu, bizum o transferència bancària la primera 
setmana del mes (de l’1 al 7); em facilita molt la gestió que es faci així i em 
resulta incòmode reclamar el cobrament si no ho feu 

 
- Si la sessió cau en dia festiu, no es recupera; s’equilibra amb els mesos en què hi ha 

cinc setmanes i el preu és el mateix 
 

- La no assistència a classe no eximeix del pagament de la quota 
- No existeix la possibilitat d’assistir només mig mes o de pagar quotes proporcionals 

durant el curs 
- Si es canvia la rutina d’assistència mensual o et dones de baixa a l’estudi, s’ha d’avisar 

amb una setmana d’antelació al mes del canvi; en cas contrari, s’entén que l’alumne 
continua a les classes i haurà d’abonar el mes complet 

- Els bons de les classes de Pilates Studio tenen una caducitat de 3 mesos 
 

- Per Nadal i Setmana Santa, l’estudi segueix el calendari festiu escolar. Durant els 
mesos de juliol i setembre, l’estudi només obre tres setmanes. Tot i que es paga la 
quota igual, aquestes classes no es perden: l’estudi sempre ofereix la possibilitat de 
recuperar-les al llarg del curs (11 mesos per recuperar-les) 

- Durant el mes de juliol hi pot haver modificació de l’horari habitual 
- Durant el mes d’agost, l’estudi romandrà tancat per vacances 

 
 

Normes de recuperacions 
 
L’alumne té dret a rebre classes en grup a l’hora prèviament acordada en fer la 
inscripció. L’estudi ofereix l’avantatge afegit de recuperar les classes a les quals 
l’alumne no pugui assistir puntualment, en funció de la disponibilitat de plaça, sempre 
que: 
• Es comuniqui la falta d’assistència com a mínim amb 6 hores d’antelació 
• Les classes que s’imparteixen al matí s’anul·lin abans de les 8 del vespre del dia 

anterior 
• Es recuperin abonant el mes en curs i amb continuïtat 

 
 
 
 
 


